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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана и утверждена в соответствии с Образовательной 

программой дошкольного образования ГБДОУ детского сада №32 Василеостровского 

района.  

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. В части, формируемой 

участниками образовательных отношений использована: «Ладушки». Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста/ Каплунова И., НовоскольцеваИ. 

Срок реализации рабочей программы: с 1 сентября 2023 по 31 августа 2024 (один 

учебный год). 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в 

группах для детей от 3 до 7 лет, общеразвивающей направленности образовательной 

организации и направлена на охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, создание благоприятных условий для развития 

детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями. 

Программа реализуется в группах для детей от 2 до 7(8) лет, расположенных по 

адресу: (Морская набережная д. 43, кор.2, лит «А» 

Программа размещена на официальном сайте образовательной организации: 

http://gdoutcrrds32ofprkovvvaar.voadm.gov.spb.ru/ 

 

 

1.2 Цели и задачи  

        Целью Программы является разностороннее развитие ребенка с учетом возрастных и  

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского  

народа, исторических и национально-культурных традиций  

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания образования детей и 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования  

2. «приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

дляформирования ценностного отношения к окружающему миру, становление опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей»];  

3. «построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития»  

4.  «охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия»  

http://gdoutcrrds32ofprkovvvaar.voadm.gov.spb.ru/
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5. «обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности»  

6. «обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности» 

 

1.3 Принципы и подходы к формированию рабочей Программы: 

Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые в 

Программе 

ФГОС ДО 

Название раздела ФОП 

ДО 

пункты Страницы 

II. Целевой раздел ФОП 

ДО 

п.14.3. С.5 

При нумерации принципов используется знак /; первая цифра обозначает нумерацию 

принципов ФГОС ДО, вторая цифра обозначает нумерацию принципов ФОП ДО. 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3 содействие и сотрудничество детей 

и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником 

(субъектом) образовательных 

отношений; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании 

детей  

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые); 

4 признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество образовательной организации с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений учтены следующие 

принципы: 
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Пространство детской реализации. В качестве главного условия развития детской 

личности Программой предусматривается социальная поддержка детской 

индивидуальности. Для этого разворачивается «пространство детской реализации» (Н. Е. 

Веракса). 

ПДР (пространство детской реализации) обеспечивает развитие личности, 

поддержку ее индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу 

способов самореализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска.  

Для этого взрослый должен уметь поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: 

• заметить проявление детской инициативы; 

• помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

• способствовать реализации замысла или проекта; 

• создать условия для представления (предъявления, презентации) ребенком 

своих достижений социальному окружению, способствовать тому, чтобы окружающие 

увидели и оценили полученный результат; 

• помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. 

Таким образом, раскрывается и развивается индивидуальность каждого ребенка, 

поддерживается его уникальность, создается детско-взрослое сообщество, в котором 

формируется личностно-развивающий и гуманистический характер детско-взрослого 

взаимодействия. Ребенок утверждается как личность, у него появляется опыт 

продуктивного социального взаимодействия с взрослыми и сверстниками, формируются 

переживания социального успеха и собственной значимости. 

Создание ПДР (пространство детской реализации) — необходимое условие развития 

индивидуальности и формирования личности ребенка. Педагог должен уметь 

поддерживать инициативу ребенка на всех этапах, во всех видах деятельности. 

Принцип сквозного содержания детских представлений. Содержание 

образовательной деятельности носит цикличный характер с усложнением материала на 

следующем цикле познания. При этом сквозные линии содержания можно выделить как в 

рамках одной образовательной области, так и нескольких образовательных областей, 

таким образом, обеспечивается междисциплинарный подход и применимость полученных 

представлений в новых видах деятельности, что позволяет сформировать компетентности 

на базе имеющихся знаний, умений и навыков дошкольника. 

 

1.4 Планируемые результаты освоения программы 

2-3 года 

К трем годам :«У ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры» [ФОП ДО, 

п.15.2]; 

«ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное)» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение» [ФОП ДО, 

п.15.2];  
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«ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении» [ФОП 

ДО, п.15.2]; 

«ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких» [ФОП ДО, п.15.2]; демонстрирует первоначальные представления о 

городе, в котором живет; 

«ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения» [ФОП ДО, п.15.2]»;  

«ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства» 

[ФОП ДО, п.15.2];  

«ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки» [ФОП ДО, п.15.2]; 

«ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначения многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе» [ФОП ДО, 

п.15.2]; 

«ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково общается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»)» [ФОП ДО, п.15.2]. 

«ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытывает потребность в двигательной активности» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики рук, активно и с интересом выполняет 
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основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные упражнения в самостоятельную деятельность» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания» 

[ФОП ДО, 15.3.2];  

«ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослыми, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих, по 

примеру педагога проявляет сочувствие» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок самостоятелен в самообслуживании» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх» [ФОП ДО, 15.3.2];  

«ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными» 

[ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков» [ФОП ДО, 15.3.2]; 
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«ребенок задает много вопросов поискового характера; включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в образовательной организации, имеет представления о малой родине, названии 

города, улицы, некоторых памятных местах [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их» [ФОП ДО, 

15.3.2]; 

«ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, использует выразительные и изобразительные средства» 

[ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок использует накопленный художественно-творческий опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности)» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями» [ФОП 

ДО, 15.3.2]; 

«ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки» [ФОП ДО, 15.3.2]; 

«ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог и игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх» [ФОП ДО, 15.3.2]. 

 

3 - 4 года 

К четырем годам: 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям  

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 
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ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице    ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительные поступках; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия  

со сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее — педагог) рассказы из 3-4  предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, напоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми;  

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 
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ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им  вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины 

и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, напоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

4 - 5 лет 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям  

с физкультурными  пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает  

потребность в двигательной активности; 

       ребёнок демонстрирует  координацию,  быстроту,  силу, выносливость,гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве,  

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно  

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

        ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены,  

их правильной организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих  

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

       ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению  
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педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами  

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью  

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает  

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как  

он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает  

со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной;  

отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности  

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в  

видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность  

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки  

сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье,  

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного 

пункта,улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы  

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных  

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой,  

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила  

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными,  

беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением  

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток,  

знает их последовательность, понимает временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует  

математические представления для познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально  
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откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки,  

события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной,  

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в  

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой  

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой  

деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя  

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры,  

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет  

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет  

творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к  

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их  

«действия» в режиссерских играх. 

 

5 - 6 лет 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности,  

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам,  

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет  

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха»; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой,  

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию,  

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при  

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений»; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание  

других детей и организовать знакомую подвижную игру»; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в  

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов»; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание,  

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие);  

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья  

окружающих»; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в  

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к  

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на  

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и  

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к  

педагогам, интересуется жизнью семьи» и образовательной организации; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и  

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке  

поступков опирается на нравственные представления»; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и  
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профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых,  

 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в  

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного  

труда»; 

ребенок владеет представлениями о безопасно поведении, соблюдает правила  

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и  

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами,  

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами  

безопасного поведения на улице»; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность  

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности,  

задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по  

правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным  

действиям»; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания  

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и  

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется  

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки,  

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра»; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками  

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о  

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности  

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет  

любознательность»; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания  

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим  

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим,  

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом,  

ориентировкой в пространстве и времени»; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности,  

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними»; 

ребенок проявляет познавательный интерес к Санкт-Петербургу, знает некоторые  

сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает  

название своей страны, ее государственные символы; 

         ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может  

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях  

и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года,  

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными,  

бережно относится к ним» ; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной,  

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в  

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и  

художественно-творческие способности»; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке;  
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взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий»; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки,  

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные  

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы»; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой  

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на  

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в  

режиссерской игре»; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и  

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном  

соответствии с игровой задачей и правилами»  

 

6 - 7 лет 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые  

качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может  

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной  

гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие,  

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает  

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок  

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ  

своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе  

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в  

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать,  

укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему  

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим  

людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в  

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и  

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других;  

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие  

конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения,  

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в  

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится  

сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим  

людям и самому себе; 



 
 

15 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию  

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в  

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и  

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов  

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и  

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией  

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных  

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам  

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения,  

оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в  

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания,  

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о  

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному  

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об  

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к  

нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и  

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире;  

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам  

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину  

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые  

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о  

многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о  

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать,  

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,  

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки  

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые  

цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой  

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях  

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы,  

сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет  

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила  

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое  

отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов  
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искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной,  

театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства  

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об  

искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной  

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует  

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ,  

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных  

проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее  

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и  

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную  

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе  

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает  

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с  

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к  

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами  

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за  

точным выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение  

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности  

и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.5 Психолого-возрастные, индивидуальные характеристики воспитанников 

Учет возрастных особенностей – один из основополагающих педагогических 

принципов. Опираясь на него, педагоги регламентируют время занятости детей 

различными видами деятельности, определяют наиболее благоприятный для развития 

распорядок дня, отбор материала, форм и методов образовательной деятельности.  

 

Возрастные особенности детей 2-3 лет  

Важнейшими психическими новообразованиями раннего возраста (2-3 года) 

являются возникновение речи и наглядно-действенного мышления. Свидетельством 

перехода от периода младенчества к периоду раннего детства является развитие нового 

отношения к предмету, который начинает восприниматься как вещь, имеющая 

определенное назначение и способ употребления. На третьем году жизни дети становятся 

самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое 

общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. В ходе совместной со 

взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 
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отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Интенсивно развивается 

активная речь детей. К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. К третьему году жизни 

совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, 

прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления 

становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в 

жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается 

ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

 

Младший возраст (3-4 года)  

Младший возраст (3-4 года) - важнейший период в развитии дошкольника. Именно в 

это время происходит переход малыша к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, 

с предметным миром. В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и 

более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса— и в помещении всего дошкольного 

учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 

3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает 

развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде 

случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого 

результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения 

между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и 

действий других детей.  

 

Возраст 4-5 лет Детям исполнилось четыре года. (4-5 лет) Возросли их физические 

возможности: движения стали значительно более уверенными и разнообразными. 
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Дошкольники испытывают острую потребность в движении. В случае неудовлетворения 

этой потребности, ограничения активной двигательной деятельности они быстро 

перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. Поэтому в средней группе 

особенно важен разумный двигательный режим, насыщение жизни детей разнообразными 

подвижными играми, игровыми заданиями, танцевальными движениями под музыку, 

хороводными играми. Заметив перевозбуждение ребенка, необходимо переключит его 

внимание на более спокойное занятие. Это поможет ребенку восстановить силы и 

успокоиться. В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя 

от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. Двигательная сфера ребенка характеризуется 

позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, 

удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут учить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать 

в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем 

дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.  

 

Возраст 5-6 лет  

Переход в старшую группу (дети 5-6 лет) связан с изменением психологической 

позиции детей: они впервые начинают ощущать себя самыми старшими среди других 

детей в детском саду. Педагог помогает дошкольникам понять это новое положение, 

поддержать в детях ощущение «взрослости» и на его основе вызывает у них стремление к 

решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности. Дети шестого 

года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и 
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по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. 17 В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 

отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов 

и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 

дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, 

представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей 

еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения (объединения) и умножения (пересечения) классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т.д. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Достижения этого возраста 

характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием 

игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов 

одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.  

 

Возраст 6-7 лет  

В возрасте 6-7 лет изменяются пропорции тела, вытягиваются конечности 

соотношение длины тела и окружности головы приближается к параметрам школьного 

возраста, складываются интеллектуальные предпосылки для начала систематического 

школьного обучения. Это проявляется в возросших возможностях умственной 

деятельности. В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д. Игровые 
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действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. 18 Образы из 

окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. При правильном педагогическом 

подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они 

не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 

образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это 

легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто 

приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить многочисленными влияниями, которым 

подвергаются дети, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее 

звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает 

высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.6 Педагогическая диагностика 

Для педагогической диагностики используется инструментарий проведения 

педагогической диагностики развития детей «Ладушки». Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста/ Каплунова И., Новоскольцева И. – 

СанктПетербург, 2014. Применяется индивидуальный образовательный маршрут для 

обучающихся, в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогического 

консилиума. Форма маршрута описана в образовательной программе дошкольного 

образования ГБДОУ детского сада № 32 Василеостровского района.  

 

2. Cодержательный раздел 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые образовательной организацией по художественно-эстетическому  
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направлению развития детей [ФОП ДО, 17.1] В данной образовательной области 

сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности 

 

2.1 Содержание образовательной работы с детьми 

От 2 лет до 3 лет 

Музыкальная деятельность:  

«Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; приобщать к восприятию музыки, соблюдая 

первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать» [ФОП ДО; 21.3.1].  

Театрализованная деятельность:  

«Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор);  

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм);  

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами 

игрушками;  

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них;  

способствовать формированию навыки перевоплощения в образы сказочных героев;  

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых)» [ФОП ДО; 21.3.1]. 

Культурно-досуговая деятельность:  

Создавать эмоционально-положительный климат в группе и образовательной 

организации, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами» 

[ФОП ДО; 21.3.1]; 

 «привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечения и праздниках;  

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них;  

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев» [ФОП ДО; 

21.3.1].  

 

Содержание образовательной деятельности  

Музыкальная деятельность:  

Слушание. «Педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона)» [ФОП ДО; 21.3.2.4].  

Пение. «Педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение» [ФОП 

ДО; 21.3.2.4].  
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Музыкально-ритмические движения.  

«Педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения; продолжает формировать у детей  способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, 

совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; 

высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни» 

[ФОП ДО; 21.3.2.4].  

Театрализованная деятельность:  

«Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами 

роли» [ФОП ДО; 21.3.2.5]. 

 Культурно-досуговая деятельность  

«Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и образовательной 

организации для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, 

театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных 

сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает 

умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев» [ФОП ДО; 21.3.2.6].  

 

От 3 лет до 4 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

Музыкальная деятельность:  

«развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку;  

знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, 

маршем;  

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку;  

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер;  

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра» [ФОП ДО; 21.4.1].  
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Театрализованная деятельность:  

«воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения;  

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;  

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;  

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением);  

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);  

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;  

формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой;  

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами как внешними символами роли;  

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театральноигровой деятельности;  

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;  

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях;  

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках» [ФОП ДО; 21.4.1].  

культурно-досуговая деятельность:  

«способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;  

помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха;  

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений;  

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях;  

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения» [ФОП ДО; 21.4.1].  

Содержание образовательной деятельности  

Музыкальная деятельность:  

Слушание. 

«Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей 

способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие)» 

[ФОП ДО; 21.4.2.4].  
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Пение. «Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно)» 

[ФОП ДО; 21.4.2.4].  

Песенное творчество.  

 «Педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и 

веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу» [ФОП ДО; 21.4.2.4].  

Музыкально-ритмические движения.  

«Педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и 

силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: 

притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее;  

педагог активизирует танцевально-игрового творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит 

детей точности выполнения движений, передающие характер изображаемых животных;  

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности)» [ФОП ДО; 21.4.2.4].  

Игра на детских музыкальных инструментах.  

«Педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учить детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

 поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, 

тембра» [ФОП ДО; 21.4.2.4].  

Театрализованная деятельность.  

«Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит 

детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением 

использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, 

танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, 

маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные 

шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, 

формирует умение следить за сюжетом» [ФОП ДО; 21.4.2.5].  

Культурно-досуговая деятельность. 
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 1) «Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых.  

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий» 

[ФОП ДО; 21.4.2.6]. 

 

От 4 лет до 5 лет  

«В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

Музыкальная деятельность:  

«Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;  

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры;  

воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей;  

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке;  

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; поддерживать у детей интерес к пению;  

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;  

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах;  

поощрять желание детей самостоятельности заниматься музыкальной деятельностью» [ФОП 

ДО; 21.5.1].  

Театрализованная деятельность  

«Продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;  

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей;  

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика);  

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь;  

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр 

зверей и другое);  

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные 

движения сказочных животных;  

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-

эстетические и эмоциональные переживания;  

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками» 

[ФОП ДО; 21.5.1].  

Культурно-досуговая деятельность.  

«Развивать умение организовывать свободное время с пользой;  

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и 

передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);  

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны;  
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осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; приобщать к праздничной культуре, развивать 

желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных);  

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; развивать 

индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребенка; вовлекать 

детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах» [ФОП ДО; 21.5.1].  

Содержание образовательной деятельности  

Музыкальная деятельность:  

Слушание.  

«Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и 

зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 

музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у 

детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); 

педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения пантомимы» 

[ФОП ДО; 21.5.2.4].  

Пение.  

«Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей 

петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога)» [ФОП ДО; 21.5.2.4].  

Песенное творчество. «Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»), формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст» [ФОП ДО; 

21.5.2.4].  

Музыкально-ритмические движения.  

«Педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки; учит детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей 

навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный)» [ФОП ДО; 21.5.2.4].  

Развитие танцевально-игрового творчества.  

«Педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и 

пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей» [ФОП ДО; 21.5.2.4].  

Игра на детских музыкальных инструментах.  

«Педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне; способствует реализации музыкальных 

способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое)» [ФОП ДО; 21.5.2.4].  

Театрализованная деятельность.  
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«Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре 

путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с 

детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог 

учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и сказочного 

сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 

мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого 

специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, 

плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх 

образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. 

Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и 

того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в 

театрализованной деятельности путем прослеживания количество и характера исполняемых 

каждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле» [ФОП ДО; 21.5.2.5].  

Культурно-досуговая деятельность  

«Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в 

процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). 

Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою 

страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать 

участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие 

способности. Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного 

образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; 

формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. В процессе организации и проведения 26 развлечений педагог заботится 

о формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом» [ФОП ДО; 

21.5.2.6].  

 

От 5 лет до 6 лет  

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

Музыкальная деятельность:  

«продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);  

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты;  

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной 

и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;  

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее;  
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продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух;  

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, 

движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах;  

творческой активности детей; развивать у детей умение сотрудничества в коллективной 

музыкальной деятельности» [ФОП ДО; 21.6.1].  

Театрализованная деятельность:  

«знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее)  

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству;  

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка;  

развивать личностные качества (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения);  

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; развивать 

навыки действий с воображаемыми предметами;  

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее);  

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов» [ФОП ДО; 21.6.1].  

 

Культурно-досуговая деятельность  

«развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее;  

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга;  

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; знакомить с 

историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным праздничным 

традициям и обычаям;  

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее);  

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в 

образовательной организации и вне ее» [ФОП ДО, 21.6.1].  

 

Содержание образовательной деятельности  

Музыкальная деятельность:  

Слушание. 

 «Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). 

Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения 

звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых 

композиторов» [ФОП ДО, 21.6.2.4].  

Пение.  
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«Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивать у детей песенный музыкальный вкус» [ФОП ДО, 21.6.2.4].  

Песенное творчество.  

«Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять 

мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный 

вальс, веселую плясовую» [ФОП ДО, 21.6.2.4].  

Музыкально-ритмические движения. 

«Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с 

русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; 28 учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, 

лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях» [ФОП ДО, 21.6.2.4].  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

«Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит 

детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к 

инсценированию содержания песен, хороводов» [ФОП ДО, 21.6.2.4].  

Игра на детских музыкальных инструментах.  

«Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным 

действиям. Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребенка» [ФОП ДО, 21.6.2.4].  

Театрализованная деятельность  

«Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личные качества 

(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения). Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и атрибутов» [ФОП ДО, 21.6.2.5].  

Культурно-досуговая деятельность  

«Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 
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Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание 

и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог 

знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. 

Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях» [ФОП ДО, 21.6.2.6].  

 

От 6 лет до 7 лет  

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

Музыкальная деятельность:  

«Воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации;  

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус;  

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении;  

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память;  

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера;  

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке;  

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;  

развивать у детей навык движения под музыку;  

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;  

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;  

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге» 

[ФОП ДО, 21.7.1].  

 

Театрализованная деятельность  

«Продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями;  

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;  

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее);  

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;  

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);  

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле;  

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий;  

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях» 

[ФОП ДО, 21.7.1].  

Культурно-досуговая деятельность  
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«Продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование);  

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

 расширять представления о праздничной культуре России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных);  

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;  

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности;  

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальной кружок, хор, изостудия и прочее)» [ФОП ДО, 21.7.1].  

 

Содержание образовательной деятельности  

Музыкальная деятельность:  

Слушание.  

«Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 

терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную 

память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит 

детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так 

далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации» 

[ФОП ДО; 21.7.2.4].  

Пение.  

«Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую координацию; 

закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до 

первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него» [ФОП ДО; 21.7.2.4].  

Песенное творчество. 

 «Педагог учит самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы» 

[ФОП ДО; 21.7.2.4].  

Музыкально-ритмические движения.  

«Педагог способствовать дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 

национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у 

детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 

различных образов при инсценировании песен, театральных постановок» [ФОП ДО; 21.7.2.4].  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

«Педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 

тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности» [ФОП ДО; 21.7.2.4].  
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Игра на детских музыкальных инструментах.  

«Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных  музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле.  

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 

музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей 

ребенка» [ФОП ДО; 21.7.2.4].  

Театрализованная деятельность  

«Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирает литературный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к 

спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; 

использовать средства выразительности (позы, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности 

детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, 

театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, 

слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их 

особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии 

сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре 

драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать 

детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, 

сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ 

сыгранных ролей, просмотренных спектаклей» [ФОП ДО; 21.7.2.5].  

Культурно-досуговая деятельность  

«Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 

и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, 

конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. 

Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет 

знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других 

этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования» [ФОП ДО; 21.7.2.6].  

«Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает:  

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  
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приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры;  

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка 

с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми)» [ФОП ДО; 21.7.2.4].  

 

Таблица Содержание работы в группах дошкольного возраста по художественно-эстетическому 

развитию в соответствие с МКДО 

Подраздел Нормативная или 

методическая 

документация 

Содержание работы Ответственные лица 

Музыка и 

музыкальное 

творчество 

Рабочая программа 

музыкального 

руководителей.  

Для одаренных 

детей может быть 

представлено в 

ИОМ. 

Движение под музыку, 

пение, прослушивание 

музыкальных произведений, 

игра на музыкальных 

инструментах, хороводы, 

танцы, использование 

ритмических песней 

считалочек, музыкального 

сопровождения на 

физкультуре. 

Разноуровневое погружение 

в музыку и музыкальное 

творчество (от 

прослушивания сказок с 

музыкальным 

сопровождением до 

обучения игре на 

музыкальных инструментах). 

Музыкальные занятия 

проводятся в разных 

форматах: музыка, ритмика, 

танцы. Посещение 

музыкальных спектаклей, 

приглашение музыкантов в 

Образовательную 

организацию, организация 

танцевальных занятий с 

привлечением родителей1. 

Организованы 

индивидуальная, мини 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель  

Мероприятия 

реализуются при 

благоприятной 

эпидемиологической 

обстановке. 
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групповая и групповая 

музыкальная активность. 

Танцевальное 

экспериментирование, игра в 

оркестре, пение в хоре, 

ансамбле, солирование. 

 

2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

Таблица Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

Деятельность по реализации художественно-эстетического развития в совместной 

деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 

- восприятие художественной литературы и фольклора  

- игровая деятельность  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, природный и 

иной материал 

 - Конструирование  

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)  

-праздники  

- просмотр театральных постановок восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности 

 и культурных практик 

Особенностью организации образовательной деятельности 

является ситуационный подход. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 

ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты 

могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных 

ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах 
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деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 

рассуждать и делать выводы. 

Педагог  создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, 

принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов 

познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 

активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. 

Педагог  широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач 

и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей 

через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном 

помещении. Программа по музыкальному образованию предполагает проведение 

музыкальных занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной группе, с учётом алгоритма 

проведения музыкальных занятий. Исходя из календарного года (с 1 сентября по 31 мая) 

каждой возрастной группы. Индивидуальная работа проводится по индивидуальным 

образовательным маршрутам в свободное от занятий время, развлечения проводятся во 

вторую половину дня. 

Формы проведения занятий: 

-           традиционное 

-           комплексное 

-           интегрированное 

-           доминантное 

Структура музыкального занятия: 

-           музыкально-ритмические движения 

-           развитие чувства ритма, музицирование 

-           пальчиковая гимнастика, оздоровительные упражнения 

-           слушание музыки 

-           распевание, пение 

-           пляски, хороводы 

-           игры, импровизация 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

  «Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях» [ФОП ДО; 25.1].  

«Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

образовательную организацию и вторая половина дня» [ФОП ДО; 25.2].  
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«Любая деятельность ребенка в образовательную организацию может протекать в 

форме самостоятельной инициативной деятельности, например: свободные игры; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная двигательная 

деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений» 

[ФОП ДО; 25.3].  

Для поддержки детской инициативы педагоги:  

• предоставляют детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности  

 для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;  

• отмечают и приветствуют даже самые минимальные успехи детей;  

• не критикуют результаты деятельности ребенка и его самого как личность;  

• формируют у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия; приучают свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомят детей с 

группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с 

целью повышения самостоятельности;  

• побуждают детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание 

и закрывание, подбор по форме и размеру);  

• поддерживают интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты;  

• устанавливают простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 

правила поведения всеми детьми;  

• проводят все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 

избегать ситуации спешки;  

• содержат в доступном месте все игрушки и материалы;  

• поощряют занятия двигательной, игровой деятельностью. 

 

2.5 Особенности взаимодействия с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия воспитателей с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего возраста; обеспечение единства подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях образовательной организации семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи [ФОП ДО; 26.1]. 

 

Месяц Форма работы Тема Подготовка 

дополнительного 

материала 

Сентябрь Родительское собрание «Задачи работы группы 

в учебном году» 

Сообщение 

Октябрь Просмотр и участие в 

празднике  

«Осень»  Элементы костюмов 

Ноябрь Индивидуальные 

консультации  

«Возрастные 

особенности 

музыкального развития 

ребёнка» 
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Декабрь Просмотр и участие в 

празднике 

« Новый год» Элементы костюмов 

Февраль Просмотр и участие в 

досуге  

« Мы сильные и 

смелые» 

 

Март Просмотр и участие в 

празднике 

«  8 Марта» Элементы костюмов 

Апрель Индивидуальные 

консультации 

«О поступлении в 

музыкальную школу» 

 

Май Родительское собрание «Итоги за год» Презентация 

 

 

 

3 . Организационный раздел 

3.1 Особенности организации предметно –пространственной среды . 

В музыкальном зале созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 

 - оборудованию и содержанию территории, помещениям, их оборудованию и 

содержанию,  

- естественному и искусственному освещению помещений,  

- отоплению и вентиляции, - водоснабжению и канализации,  

- организации питания,  

- медицинскому обеспечению,  

- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

 - организации режима дня, организации физического воспитания,  

– пожарной безопасности и электробезопасности; охране здоровья воспитанников и 

охране труда работников, личной гигиене персонала;  

Музыкальный зал оснащена оборудованием, материалами и игрушками для 

всестороннего развития детей дошкольного возраста. Это обеспечивается разнообразием 

тематики, комплексностью и многообразием материалов. 

 

3.2. Инфраструктурный лист 

«Музыкальный модуль» 

№ 

п/п 

Наименование 

оборудования 

Рекомендованное 

количество оборудования 

Инвариатная 

часть 

Вариативная 

часть 

Ед. изм. Количество 

Музыкальный зал 

1. Специализированная мебель, оборудование, системы хранения 

1.1. Мобильная стойка для 

театральных костюмов 

Шт. 1 +  

1.2 Рояль Шт. 1 +  

1.3 Система (устройство) Шт. 2 +  



 
 

38 

для затемнения окон 

1.4 Стул  Шт. 50 +  

2. Оборудование сцены 

2.1 Проектор для актового 

зала 

Шт. 1 +  

2.2 Экран большого 

размера 

Шт. 1 +  

3. Звукотехническое оборудование 

3.1 Вокальный 

радиомикрофон 

Шт. 1 +  

3.2 Звукоусиливающая 

аппаратура с 

комплектом 

акустических систем 

Шт. 1 +  

4. Светотехническое оборудование 

4.1 Зеркальный шар с 

электроприводом 

Шт. 1 +  

4.2 Оборудование для 

обеззараживания 

воздуха 

Шт. 1 +  

5. Помещение для декораций, бутафории, хранения костюмов 

5.1 Атрибуты для 

проведения праздников 

согласно ФОП ДО 

Шт. 1 +  

5.2 Атрибуты для 

проведения праздников 

согласно 

образовательной 

программе ДО 

Шт. 1 +  

5.3 Комплект декораций Шт. 1 +  

5.4 Комплект театральных 

костюмов детский 

Шт. 10 +  

5.5 Комплект театральных 

костюмов взрослый 

Шт. 1 +  

5.6 Полки для бутафории и 

реквизита 

Шт. 2 +  

5.7 Шкаф для хранения 

костюмов 

Шт. 2 +  

6. Оборудование для проведения занятий с детьми 

6.1 Барабан с палочками Шт. 3 +  

6.2 Браслет на руку с 4 

бубенчиками 

Шт. 5 +  

6.5 Бубен средний Шт. 10 +  

6.6 Вертушка (шумовой 

музыкальный 

инструмент) 

Шт. 2 +  

6.7 Воздушные шары Шт. 20 +  

6.8 Дудочка Шт. 2 +  

6.9 Звуковой молоток 

(ударный музыкальный 

инструмент) 

Шт. 2 +  
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6.10 Игровые ложки 

(ударный музыкальный 

инструмент) 

Шт. 50 +  

6.11 Кастаньеты 

деревянные 

Шт. 10 +  

6.12 Кастаньеты с ручкой Шт. 10 +  

6.13 Комплект записей с 

музыкальными 

произведениями 

Шт. 1  + 

6.14 Комплект записей со 

звуками природы 

Шт. 1  + 

6.15 Комплект карточек с 

изображениями 

музыкальных 

инструментов 

Шт. 10 +  

6.16 Комплект карточек с 

портретами 

композиторов 

Шт. 10 +  

6.19 Кукла в нарядной 

одежде 

Шт. 2 +  

6.20 Ленты разноцветные на 

кольце 

Шт. 50 +  

6.21 Маракас Шт. 10 +  

6.22 Металлофон  Шт. 2 +  

6.23 Музыкальные 

колокольчики (набор) 

Шт. 20 +  

6.24 Мягкие игрушки 

различных размеров, 

изображающие 

животных 

Шт. 3 +  

6.25 Набор из 5 русских 

шумовых 

инструментов 

(детский) 

Шт. 5 +  

6.26 Набор перчаточных 

кукол по сказкам 

Шт. 10 +  

6.30 Платочки Шт. 60 +  

6.31 Погремушки Шт 20 +  

6.32 Султанчики Шт 60 +  

6.33 Треугольники (набор – 

4 шт., ударный 

музыкальный 

инструмент) 

Шт. 4 +  

6.34 Флажки разноцветные Шт. 50 +  

6.35 Шапочка-маска для 

театрализованных 

представлений 

Шт. 100 +  

6.36 Ширма напольная для 

кукольного театра 

Шт. 3 +  

7. Отдельный кабинет музыкального руководителя 

7.1 Специализированная мебель, оборудование и системы хранения 
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7.1.1 Кресло педагога Шт. 1 +  

7.1.2 Стеллаж для 

документации и 

пособий 

Шт. 2 +  

7.1.3 Стол педагога Шт. 1 +  

 

 

3.3 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

от 2 до 3 лет 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью»,муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как 

мы умеем», «Марш ибег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре 

«Кошка и котята»), муз. В. Витлина,сл.Н.Найденовой;«Микита», 

белорус.нар.мелодия,обраб. С.Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

И. Грантовской;«Полянка», рус. нар. мелодия, обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича, 

сл.С.Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Гдеты,зайка?»,обраб.Е.Тиличеевой;«Дождик»,рус.нар.мелодия 

«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Зима»,муз.В. Карасевой,сл.Н.Френкель; 

«Кошечка»,муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;«Ладушки», рус. нар. 

мелодия;«Птичка»,муз.М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Н. Комиссаровой; 

«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черниц

кой; 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой;«Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой;«Вот как мы умеем»,муз.Е.Тиличеевой, сл.Н.Френкель; 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички»,муз.Г.Фрида; «Праздничная 

прогулка»,муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского; «Кто у нас хороший?»,рус.нар. 

песня. 

Музыкальные забавы.«Из-залеса,из-загор», Т.Казакова;«Котик и козлик»,муз. Ц.Кюи 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О.Высотской; 

«Неваляшки»,муз.З.Левиной. 

от 3 до 4 лет 

Слушание.«Грустныйдождик»,«Вальс»,муз.Д.Кабалевского;«Осенью»,муз.С.Майкапара 

«Марш»,муз.М. Журбина;«Ласковая песенка»,муз.М.Раухвергера,сл.Т. Мираджи; 

«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишка с куклой пляшут полечку»,муз.М.Качурбиной; 

«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Медведь»,муз.Е.Тиличеевой;«Резвушка»и«Капризуля»,муз.В.В

олкова; «Дождик»,муз.Н.Любарского; «Воробей»,муз.А.Руббах;«Игравлошадки»,муз.П. 

Чайковского;«Дождик и радуга»,муз.С.Прокофьева;«Со вьюном я хожу»,рус.нар.песня; 

«Лесные картинки»,муз.Ю.Слонова. 
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Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса.«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная;«Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, 

сл.З.Петровой;пение народной потешки«Солнышко-ведрышко;муз.В. 

Карасевой,сл.народные; 

Песни.«Петушок»и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар.песня,обр.Н. Лобачева; 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И.Михайловой 

«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т.Волгиной. 

Песенное  творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебя зовут?», «Cпой, колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии, плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; 

«Скачутлошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз.М.Раухвергера;«Птички летают», муз.Л.Банниковой; перекатывание 

мяча под музыкуД.Шостаковича(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р.Шумана(игра 

в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы 

илиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички 

летают», муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар. мелодия,обраб. Л.Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 

муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.Ан.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличе

евой; 

«Игра с куклой», муз.В.Карасевой;«ХодитВаня», рус.нар.песня,обр.Н.Метлова; 

Хороводы и пляски.   «Пляскас погремушками», муз. и сл. В.Антоновой; «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец 

около елки», муз.Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; «По улице мостовой»,рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко 

теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О.Высотской; «Помирились», муз. Т.Вилькорейской. 

Характерные танцы.«Танец снежинок»,муз.Бекмана; «Фонарики»,муз.Р.Рустамова; 

«Танец зайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышли куклы танцевать»,муз.В.Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. 

Е.Тиличеевой;«Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В.Агафонникова; «Волшебные 

платочки»,рус. нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие  звуковысотного  слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя». 
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Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового 

и динамического слуха.«Громко —тихо»,«Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти.«Что делает кукла?»,«Узнай   и спой   песню по 

картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

от 4 лет до 5 лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая,сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из«Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С.Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из«Альбома для юношества») Р. 

Шумана;«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз.С. Прокофьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 

сл.К.Чуковского, «Кукушечка», рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучок» и«Кисонька-

мурысонька», рус. нар. песни; заклички:«Ой,кулики! Веснапоет!»и 

«Жаворонушки,прилетите» 

.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской;«Зима 

прошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой;«Подарок маме»,муз.А.Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М.Красева,сл.Н.Френкель; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш», муз.И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз.А.Майкапара«В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К.Черни; «Полька», 

муз.М.Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 

мелодии; «Петух», муз. Т.Ломовой;«Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с 

цветами» под муз.«Вальса» А.Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.Кабалевского и С.Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко»,муз.В.Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец 

сложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. 

Александрова, сл.народные. 

Характерные танцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танец зайчат»под 

«Польку»И.Штрауса; «Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаевского; 

Музыкальные игры.«Курочка и петушок», муз.Г.Фрида; «Жмурки»,муз. Ф.Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко; 

«Ловишки»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси,лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 
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Филиппенко, сл.Н.Кукловской;«Веселая девочкаТаня», муз.А.Филиппенко, 

сл.Н.КукловскойиР.Борисовой. 

Песенное творчество.«Как тебя зовут?»;«Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, 

сл.народные; 

Развитие  танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н.Потоловского; 

«Зайчики»,«Наседка и цыплята»,«Воробей», муз.Т.Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек»,  

рус. нар. мелодия,  обраб.М.Раухвергера; 

«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»;«Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха.«Громко–тихо»,«Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка»,«Небо синее»,«Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 

обр. Т.Попатенко. 

от 5 лет до 6 лет 

Слушание.«Зима», муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. 

Львова-Компанейца,сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», 

муз. М. Глинки; «Мотылек»,муз.С.Майкапара ; «Пляска птиц»,«Колыбельная», 

муз.Н.Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр.Ю.Слонова; 

«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», 

«Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н.Френкель; «Барабан»,муз. Е.Тиличеевой, 

сл.Н.Найденовой;«Тучка» 

Песни.«Журавли»,муз.А.Лившица, сл.М.Познанской;«К нам гости пришли»,муз.Ан. 

Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. 

Ан.Александрова, сл.Г.Бойко; «Рыбка», муз.М.Красева, сл.М.Клоковой; 

«Курица»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова; 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева;«Дили-

дили!Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар.попевки. 

Музыкально-ритмические движения 
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Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс»,фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; 

«Канава», рус.нар.мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихий танец»(тема из вариаций),муз. В.Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар.мелодия «Лен»,обраб.М. Раухвергера;«Круговая пляска», рус .нар. мелодия, 

обр.С.Разоренова; 

Характерные танцы.«Матрешки», муз.Б.Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р.Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошла млада за водой»,рус.нар.песня,обраб. 

В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры 

Игры.«Не выпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будь ловким!»,муз.Н.Ладухина;«Игра с бубном», 

муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. 

Т.Попатенко;«Найди игрушку», латв.нар. песня, обр.Г.Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н.Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото»,«Ступеньки»,«Где мои детки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти.«Будь внимательным»,«Буратино», 

«Музыкальный магазин»,«Времена года»,«Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб.М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 

(музыкальная игра-сказка),муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Я полю, полю лук»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу»,рус. нар. мелодия, обраб. Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, 

обраб.Р.Рустамова; «Гори,гори ясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С. Вольфензона; 

от 6 лет до 7 лет 

Слушание. «Колыбельная», муз.В.Моцарта; «Осень» (из цикла «Временагода» 

А.Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского);«Детская полька», 

муз. М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(из оперы« Сказка о царе 
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Салтане»); «Табакерочный вальс», муз.А.Даргомыжского; «Итальянская полька», 

муз.С.Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. 

Кабалевского; «Пляска птиц», муз.Н.Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«РассветнаМоскве-реке», муз. М.Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Лето» 

из цикла «Времена года» А.Вивальди. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М.Долинова; 

Песни.«Листопад»,муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко;«Здравствуй, Родина моя!», муз.Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Елка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова, сл.О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод»,муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», «Брат-солдат»,муз.М. Парцхаладзе;«Пришлавесна»,муз. 

З.Левиной, сл.Л. Некрасовой; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. 

Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз.М.Парцхаладзе; 

«Песня о Москве»,муз. Г.Свиридова; 

Песенное творчество.«Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 

муз.Т. Ломовой;«Весной»,муз. Г.Зингера; 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики»,муз.В.Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнение с  кубиками», 

муз.С.Соснин;«Упражнение с лентой»  («Игровая»,муз. И.Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева;  Показывай направление («Марш», муз. 

Д.Кабалевского);каждая пара пляшет по-своему(«Ах ты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушки и аисты»,муз.В.Витлина; 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс»,муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар.мелодия,обраб.Т. Ломовой;«Сударушка»,рус.нар.мелодия, обраб.Ю. 

Слонова;« 

Характерные танцы.«Танец снежинок»,муз.А.Жилина;«Выход к пляске медвежат»,муз. 

М.Красева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. 

мелодия, обраб.И.Арсеева. 

 

Музыкальныеигры 
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Игры. Кот и мыши», муз .Т.Ломовой; «Кто скорей?»,муз. М.Шварца;  «Игра с 

погремушками»,  муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб.В.  Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставала  я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня,обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и 

Гришка», белорус. нар.песня;«Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», 

«Камаринская»,обраб.А.Быканова; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай,отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай,на чем играю»,«Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем»,«Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки.«На лугу»,«Песня—танец—марш»,«Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли.«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр.В.Агафонникова; «Как на тоненький ледок»,рус.нар.песня; «На зеленом лугу», 

рус.нар.мелодия; 

«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-

цокотуха»(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожу я по 

улице», рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимний праздник»,муз.М.Старокадомского; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышли куклы танцевать», муз.В.Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, 

обраб.А.Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб.К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 

муз.Е.Тиличеевой, сл.М.Долинова ;«Наш оркестр», муз.Е.Тиличеевой, сл.Ю.Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла»,рус.нар.песни;«К нам гости пришли», муз. 

Ан.Александрова;  «Вальс», муз.Е.Тиличеевой 

 

Перечень 

программ  

 

 

 

 

-Каплунова И.,.Новоскольцева И. Программа по музыкальному 

воспитанию детей для дошкольного возраста «Ладушки» С-П.,2010 

-Буренина А.И. Ритмическая мозаика (программа по ритмической 

пластике для детей). - С-П, 2000. 

- Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши! Программа 

музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001, 
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Перечень 

технологий и 

методических 

пособий 

-Авторская программа для дошкольников и младших школьников и 

методические рекомендации «Музыкальные шедевры» О.П. 

Радынова.М.: "Издательство Гном и Д", 2000 г. 

-Андреева М.П., Кононова Е.В. Первые шаги  в музыке. 

Методическое  пособие. – М.: Советский композитор, 1991. С. 152- 

- Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические 

рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – 

М.: Мозаика-синтез, 2001. 

- Петрова В.А. Музыка малышам (1-3 года). М., 2001. 

- А.Н.Зимина. Теория и методика музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста. Учебное пособие. //  Творческий центр 

«Сфера», Москва, 2010г. 

- Н.А.Ветлугина. Музыкальное воспитание в детском саду // Москва, 

«Просвещение», 1981г.  

- Радынова О.П., Катинене А.И., Палавандишвили М.Л. 

Музыкальное воспитание дошкольников: Учеб. для студ. высш. и 

сред. пед. учеб. заведений/ - 3 –е изд., стереотип. – М.: Издат.центр 

«Академия», 200-. – 240с.   

- Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой 

«Музыкальные шедевры»  

Радынова О.П. Слушаем музыку: Книга для воспитателей и 

музыкальных руководителей детского сада.-М., «Просвещение», 

1990.О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – 

М.: «Владос», 1997 

- О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект 

из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 1997.  

«Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 

аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. О. П. 

Радынова). – М.: 1997.  

  Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. 

Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995.  

  Аудиокассеты с записями произведений камерной и оперной 

музыки.  Пятый год жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993.  

  Аудиокассеты с записями камерной и оперной музыки. Шестой год 

жизни. – М.: «Виоланта», 1998. 

  Учите детей петь:песни и упражнения для развития голоса у детей 

5 -6 лет; 6 – 7 лет авт. – сост.С.и.Бекина и  др.Москва 1986г  -143стр. 

Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких М. ТС Сфера, 

2008г.- 96с.   

Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и 

музыкального руководителя детского сада. – М., 1991. 

Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2 – 3 лет. Топ – хлоп, малыши! - СПб., 2001.- 120с. 

   Буренина А.И.«Ритмическая мозаика»  Санкт – Петербург 2000г. 

АнтиповаА.Е. «Театрализованная деятельность в детском саду» 
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Москва «Сфера» 2003г.-128с. 

   Каплунова И.,Новоскольцева И. «Этот удивительный ритм» изд. 

«Композитор» Санкт – Петербург 2007г.-74с. 

 Радынова О.П. Настроения, чувства в музыке. Конспекты занятий с 

детьми 3-5 лет.- М. «Гном и Д», 2000. 

Радынова О.П. Песня, танец, марш. Конспекты занятий с детьми 3-5 

лет.- М., «Гном и Д», 2000. 

Радынова О.П. Музыка рассказывает о животных и птицах. 

Конспекты занятий с детьми 3-5 лет.-М.«Гнои и Д»., 2000. 

Радынова О.П. Природа и музыка. Конспекты занятий с детьми 3-5 

лет.-М. «Гном и Д». 2000. 

Радынова О.П. Музыкальные инструменты и игрушки Конспекты 

занятий с детьми 3-5 лет.-М., «гном и Д», 2000. 

Баренбойм Л. Путь к музицированию. Л.,1973. 

Леонтьева О. Т. Карл Орф/О.Т.Леонтьева. – М.: Музыка, 1984.С.334 

 Радынова О.П. Настроения, чувства в музыке. Конспекты занятий с 

детьми 5-7 лет.- М. «Гном и Д», 2000. 

Радынова О.П. Песня, танец, марш. Конспекты занятий с детьми 5-7 

лет.- М., «Гном и Д», 2000. 

Радынова О.П. Музыка рассказывает о животных и птицах. 

Конспекты занятий с детьми 5-7 лет.-М.«Гнои и Д»., 2000. 

Радынова О.П. Природа и музыка. Конспекты занятий с детьми 5-7 

лет.-М. «Гном и Д». 2000. 

Радынова О.П. Музыкальные инструменты и игрушки Конспекты 

занятий с детьми 5-7 лет.-М., «гном и Д», 2000. 

 

 

3.4 Режим и распорядок дня 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Р
а
н

н
и

й
  

в
о
зр

а
ст

  

9.00-9.10 

Худож/эстет 

Музыка 

    

 16.20-16.30 

Муз. 

досуг/1н.м. 

 16.15-16.25 

Худож/эстет 

Музыка 

 

М
л

а
д

ш
а
я

  
 

9.00-9.15 

 

 9.25-9.40 

Худож/эстет 

Музыка 

 11.50-12.05 

Худож/эстет 

Музыка 

 15.50-16.05 

Муз.досуг/2 

н.м. 

   

 

С
р

ед
н

я
я

  

№
1
 

 

    

 

 

9.00-9.20 

Худож/эстет 

Музыка 
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 15.50-16.10 

Муз. досуг/3н.м. 

 15.50-16.10 

Худож/эстет 

Музыка 

 
   

С
р

ед
н

я
я

  

№
2
 

  
 

9.15-9.35 

Худож/эстет 

Музыка 

 9.00-9.20 

Худож/эстет 

Музыка 

  

 15.50-16.10 

Муз.досуг/4н.м. 

 

   

 

С
т
а
р

ш
а
я

  

№
 1

 
 

9.40-10.05 

Худож. эстет 

Музыка 

 12.00-12.25 

Худож/эстет 

Музыка 

  

 

 15.50-16.15 

Муз.досуг/1н.м. 

   

П
о
д
г
о
т
о
в

и
т
. 

№
1
 

  

 

 

9.45 - 10.15 

Худож. 

эстет 

Музыка 

 10.20-10.50 

Худож. эстет 

Музыка 

 16.15-16.45 

Муз.досуг/2 н.м. 

   

 

3.5 Календарный план воспитательной работы 

Месяц Дата Мероприятие/ 

событие/проект 

Направление Ценности Группы 

реализации 

сентябрь 15.09 День рождения 

Василеостровского 

района (РК1) 

Флешмоб 

«Празднование дня 

рождения 

Василеостровского 

района» 

Патриотическ

ое 

Эстетическое 

Родина 

Культура и 

красота 

Старшая, 

подготовитель

ная группа 

 27.09 День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников(ФК) 

Экскурсии по 

детскому саду. 

Социальное 

Трудовое 

Дружба 

Человек 

Сотруднич

ество 

Труд 

Старшая -

подготовитель

ная 

октябрь 01.10 Международный 

день пожилых 

людей (ФК) 

Праздник для 

бабушек и дедушек 

воспитанников 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосерди

е, добро 

Средняя - 

подготовитель

ная 

                                                           
1Региональныйкомпонент 
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«Старые песни о 

главном…», 

«Спасибо вам, 

бабушки, дедушки!» 

(ВВ) 

 01.10 Международный 

день музыки (ФК) 

- районная игра 

Музыкальная 

олимпиада к Дню 

музыки; 

- районный конкурс 

шумовых оркестров; 

Эстетическое Культура, 

красота 

Старшие - 

подготовитель

ные 

 Треть

е 

воскр

есень

е 

октяб

ря 

День отца (ФК) 

Досуг «Папа может 

все, что угодно!» 

Социальное Семья Младшая - 

подготовитель

ная 

 30.10 День тренера в 

России 

Районная игра по 

станциям  

Физическое и 

оздоровительн

ое 

Здоровье 

 

Старшая - 

подготовитель

ная 

 Октяб

рь-

ноябр

ь 

«Осенины 

«(праздник) 

Эстетическое 

Патриотическ

ое 

Культура, 

красота 

Природа 

Младшая - 

подготовитель

ная 

Ноябрь 04.11 День народного 

единства (ФК) 

Досуг  

Районная акция. 

Патриотическ

ое 

Родина Средняя - 

подготовитель

ная 

 20.11 Всемирный день 

ребенка (ВВ) 

Игровой проект 

Социальное Человек Старшая -

подготовитель

ная 

 21.11 Всемирный день 

приветствий (ВВ) 

Досуг 

Социальное Дружба, 

сотрудниче

ство 

Старшая -

подготовитель

ная 

 После

днее 

воскр

есень

е 

ноябр

я 

День Матери в 

России (ФК) 

Праздничные 

мероприятия во всех 

группах детского 

сада, песни про 

маму, совместные 

Социальное Семья Ясельная - 

подготовитель

ная 
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подвижные игры с 

мамами. 

 

 31.12 Новый год (ФК) 

Утренник. 

Фестиваль лучших 

номеров новогодних 

утренников  

Эстетическое Красота  

 27.01 День снятия 

блокады Ленинграда 

(ФК) 

Беседа с 

презентациями «900 

дней блокады», 

«Дети блокадного 

Ленинграда»,  

 Знакомство с 

художественной 

литературой и 

музыкальными 

произведениями по 

теме  

Патриотическ

ое 

Родина Старшая - 

подготовитель

ная 

 21.02 Международный 

день родного языка 

(ФК) 

 «Ярмарка» 

(традиции русского 

народа) (ВВ) 

Районный флешмоб, 

посвященный Дню 

родного языка 

Познавательн

ое 

Патриотическ

ое 

Познание 

Родина 

Старшая - 

подготовитель

ная 

 23.02 День защитника 

Отечества (ФК) 

Досуг, 

физкультурный 

праздник. 

Творческая встреча 

с РДШ «Юнармия» 

Патриотическ

ое 

Трудовое 

Родина 

Труд 

Младшая - 

подготовитель

ная 

март 08.03 Международный 

женский день (ФК) 

Утренник 

«Праздник мам» 

(ВВ) 

Районный 

видеоконцерт 

Социальное Семья Ясельная - 

подготовитель

ная 
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праздника 

 27.03 Всемирный день 

театра (ФК) 

Театр для маленьких  

Эстетическое Культура Средняя - 

подготовитель

ная 

апрель 01.04 Международный 

день птиц (ВВ) 

Эстетическое Культура Старшая - 

подготовитель

ная 

 12.04 День космонавтики, 

(ФК) Досуг 

«Космонавты» (ВВ) 

 

Познавательн

ое 

Патриотическ

ое 

Познание 

Родина 

Средняя - 

подготовитель

ная 

 22.04 Всемирный день 

Земли  (ВВ) 

театрализованное 

представление 

«Давайте 

сохраним…» (ВВ) 

Патриотическ

ое 

природа Средняя - 

подготовитель

ная 

май 01.05 Праздник Весны и 

Труда (ФК) 

Слушание и 

исполнение песен о 

весне и труде, 

слушание музыки о 

весне (ВВ) 

Трудовое Труд Младшая - 

подготовитель

ная 

 09.05 День Победы (ФК) 

Концерт «Салют 

Победы» Районная 

акция. День Победы 

Патриотическ

ое 

Родина Средняя - 

подготовитель

ная 

 27.05 День рождения 

Петербурга (РК) 

Районный флешмоб 

«День рождения 

города» 

Патриотическ

ое 

Родина Средняя - 

подготовитель

ная 

июнь 01.06 День защиты детей 

(ФК) 

Музыкально-

спортивное 

мероприятие «Дети 

должны дружить»  

Социальное Дружба Старшая - 

подготовитель

ная 

 22.06 День памяти и 

скорби (ФК) 

Прослушивание 

музыкальных 

композиций 

«Священная война», 

Познавательн

ое 

Патриотическ

ое 

Познание 

Родина 

Подготовитель

ная 
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«22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша» 

(ВВ) 

август 12.08 День 

физкультурника 

(ФК) 

Совместная 

разминка, эстафеты 

на ловкость и 

скорость, 

тематические игры и 

забавы 

Физическое и 

оздоровительн

ое 

Здоровье Средняя -

Подготовитель

ная 

27.08 День российского 

кино (ФК) 

Прослушивание 

мелодий и песен из 

кинофильмов и 

мультфильмов 

Эстетическое Культура Средняя -

Подготовитель

ная 
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